


  

 



  

1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе 

Цель изучения дисциплины: Финансово-экономический практикум 

обеспечивает формирование знаний, умений и навыков решения заданий, 
отражающих содержание экономической науки, а также дающих практический 
инструментарий для решения важных финансово-экономических вопросов в 
профессиональной сфере и повседневной деятельности. 

Задачи изучения дисциплины:  
1) теоретическое освоение обучающимися современных финансово-

экономических концепций и моделей на уровне понимания базовых принципов 
функционирования экономики и экономического развития, цели и формы участия 
государства в экономике; 

2) изучение обучающимися особенностей применения экономико-

финансовых методов для анализа данных статистики; 
3) приобретение обучающимися практических навыков применения 

финансово-экономических инструментов с учетом экономических и финансовых 
рисков в профессиональной сфере и посведневной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина «Финансово-экономический практикум» входит в 
базовую (обязательную) часть Блока 1 «Дисциплины» подготовки студентов. 

Необходимыми условиями для освоения дисциплины являются: знания 
школьных курсов истории, обществознания, математики; развития общества в 
целом как сложной динамичной системы; умения характеризовать и 

анализировать актуальную информацию об исторических, общественных 
процессах, использовать математический аппарат для анализа цифровой 
информации; навыки: критического восприятия информации, получаемой в 
межличностном общении и в массовой коммуникации; осуществления 
самостоятельного поиска, анализа и использования собранной цифровой 
информации.  

Содержание дисциплины является логическим продолжением содержания 
школьных курсов по истории, обществознанию, математики и курса «История 
России» и основой для изучения дисциплин профессионального цикла. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

Код по ФГОС ВО Индикатор достижения 
Результаты обучения по 

дисциплине 

Универсальные 

УК-9. Способен принимать 
обоснованные 
экономические решения в 
различных областях 
жизнедеятельности. 

ИДК УК-9.1 Понимает 
базовые принципы 
функционирования 
экономики и экономического 
развития, цели и формы 
участия государства в 
экономике. 
 

Знает: понятийный аппарат и 
базовые принципы 
функционирования экономики 
и экономического развития, 
цели и формы участия 
государства в экономике; 
основы поведения 
экономических агентов, в том 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

числе теоретические принципы 
рационального выбора и 
наблюдаемые отклонения от 
рационального поведения 
(ограниченная рациональность, 
поведенческие эффекты и 
систематические ошибки, с 
ними связанные); 
закономерности 
функционирования 
современной экономики, 
принципы рыночного обмена, 
характеристики и типы 
рыночных структур, базовые 
принципы экономического 
анализа для принятия решений 
(учет альтернативных 
издержек, изменение ценности 
во времени, сравнение 
предельных величин); 
основные инструменты 
государственного 
регулирования применительно 
к различным сферам 
экономической системы; 
показатели социально-

экономического развития и 
роста, факторы технического и 
технологического прогресса и 
повышения 
производительности, 
ресурсные и экологические 
ограничения, принципы 
долгосрочного устройства 
развития; основные цели и 
риски предпринимательской 
деятельности, ее задачи и роль 
в современном обществе, 
формы ведения 
предпринимательской 
деятельности и их основные 
характеристики, особенности 
инновационного 
предпринимательства, формы 

государственной поддержки 
предпринимателей; понятие 
общественных благ и 
механизмы их финансового 
обеспечения, устройство 
бюджетной системы, цели, 
задачи и инструменты 
государственного 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИДК УК-9.2 Применяет 
методы экономического и 
финансового планирования 
для достижения текущих и 
долгосрочных финансовых 
целей, использует 
финансовые инструменты 
для управления финансами, 
контролирует экономические 
и финансовые риски. 

регулирования (в том числе 
бюджетно-налоговой, 
денежно-кредитной, 
социальной и пенсионной 
политики государства), и их 
влияние на экономическую 
динамику и благосостояние 
индивидов. 
Умеет: находить и критически 
оценивать информацию о 
событиях в экономике, в том 
числе перспективах 
экономического роста и 
технологического развития 

страны, последствия 
экономической политики при 
принятии личных 
экономических решений. 

Владеет навыками анализа и 
интерпретации данных 
отечественной и зарубежной 
статистики о социально-

экономических процессах и 
явлениях, выявлять тенденции 
изменения показателей. 
Умеет: вести личный бюджет, 
в том числе используя 
программные продукты; 
решать типичные задачи в 
сфере личного экономического 
и финансового планирования, 
возникающие на разных этапах 
жизненного цикла и выбирать 
инструменты для достижения 
финансовых целей; оценивать 
риски использования 
финансовых инструментов и 
каналов взаимодействия с 
финансовыми посредниками, в 
том числе в цифровой среде, 
включая решения, основанные 
на технологиях искусственного 
интеллекта, а также риски 
мошенничества, и применять 
способы управления этими 
рисками. 

Владеет навыками: 
применения методов личного 
экономического и финансового 
планирования для достижения 
текущих и долгосрочных 
финансовых целей; 



  

использования финансовых 
инструментов для управления 
личными финансами, 
контролирует собственные 
экономические и финансовые 
риски. 

 

4. Структура и содержание учебной дисциплины 

4.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Объем часов (зач. ед.) 
Очная 
форма 

Очно-заочная 
форма / 

заочная форма 

Общая учебная нагрузка (всего) 108 

(3 зач. ед.) 
 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
(всего)  
в том числе: 

36  

Лекции 12  

Семинарские занятия -  

Практические занятия  24  

Лабораторные работы -  

Курсовая работа / курсовой проект -  

Другие формы организации образовательного 
процесса (контрольные работы, индивидуальные 
занятия, консультации и др.)  

-  

Самостоятельная работа студента (всего) 45  

Форма аттестации  27 

Экзамен 

 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

Программа учебной дисциплины 

Содержательный модуль 1. Экономическая теория: микроэкономика, 
макроэкономика. Основы и механизм рынка, Поведение потребителя. 
Поведение фирмы. Макроэкономические показатели. Экономический рост, 
цикличность, безработица, инфляция. 

Тема 1. Предмет и метод экономической теории. Основы рынка и его 
эволюция. Кругооборот экономической деятельности и его отражение в 
финансово-экономическом практикуме. 

Экономика как совокупность экономических явлений. Уровни 
экономических явлений. Система производственных отношений: отношения 
собственности, обмена деятельностью, распределения и потребления. 
Общественное разделение труда, его содержание и исторические этапы развития.   

Факторы производства. Производительные силы. Производительность и 
интенсивность труда. Научно-технический прогресс и научно-техническая 



  

революция. Ограниченность ресурсов. Показатели использования ресурсов. 
Производственные возможности. Альтернативная стоимость. Эффективность. 
Рациональность. Оптимальность. 

Человек в экономической системе. Рабочая сила и труд. Сложный и простой 
труд. 

Рынок как система производственных отношений. Базовые характеристики 
рынка. Рынок в историчеком развитии: совершенный рынок и несовершенный 
рынок или рынок, регулируемый в различных формах. Виды конкуренции. 
Особенности современного рынка. Инфраструктура рынка и её элементы в 
историческом процессе развития. 

Кругооборот в экономике. Субъекты кругооборота в условиях 
совершенного рынка – базовая модель кругооборота. Субъекты кругооборота и 
инфраструктура в условиях несовершенного рынка – модель с включением 
финансовых рынков и государства. Модель кругооборота открытой экономики. 

Деньги, их сущность. Функции денег: мера стоимости, средство обращения, 
средство образования сокровища, средство платежа, мировые деньги. Виды денег: 
полноценные деньги и их стоимость, неполноценные деньги. История развития 
денежного обращения в мире и по странам. Количественная теория денег. Закон 
денежного обращения. Инфляция, её сущность и причины в условиях денежного 
обращения в XVΙΙΙ-XΙX веках. 

Развитие денежной формы обмена. Современные деньги и особенности их 
функций. Измерение денежной массы. Денежные агрегаты: М1, М2, М3, L. 
Криптоденьги и их виды. Развитие денежной формы стоимости. Деньги и 
неденьги. 

Тема 2. Рыночный механизм. Спрос и предложение: взаимодействие и 
равновесие. особенности установление рыночной цены. Динамические 
модели равновесия. Виды поведения потребителя. Поведение фирмы.  

Спрос и предложение. Закон спроса, кривая спроса, функция спроса, 
факторы спроса. Закон предложения, кривая предложения, функция предложения, 
факторы предложения. Взаимодействие спроса и предложения. Равновесие спроса 
и предложения. Правила взаимодействия спроса и предложения. Эластичность 
спроса и предложения, перекрёстная эластичность, коэффициенты эластичности. 
Динамические модели равновесия. Особенности анализа равновесия, взятого в 
динамике. 

Особенности австрийской экономической школы. Полезность, стоимость и 
цена. Полезность блага: общая, предельная. 

Функция полезности. Потребительский выбор и максимизация 
благосостояния потребителя. Валовой и чистый доход. Заработная плата, её 
сущность и формы, системы заработной платы. 

Оптимум В. Парето. Равновесие потребителя в концепции П. Самуэльсона. 
Особенности потребительского спроса. Кривые безразличия. Зона субституции. 
Предельная норма субституции. Бюджетное ограничение. 

Кривая «доход-потребление». Кривая «цена-потребление». Эффект 
прибыли, эффект замещения. Статистическая оценка качества окружающей 
среды. 



  

Издержки производства и издержки обращения. Прибыль и её основа. 
Норма прибыли. Формы прибыли (предпринимательский доход, рента, процент, 
дивиденд). Издержки производства в краткосрочном периоде и в долгосрочном 
периоде: неоклассическая концепция издержек производства. Классификация 
издержек производства. Виды прибыли фирмы. Правило наименьших издержек. 
Правило максимизации прибыли. Эффект масштаба производства. Кривые 
эффекта масштаба производства. Виды прибыли (бухгалтеская прибыль, чистая 
прибыль). Практическое значение теории издержек и прибыли. 

Современные теории мотивации деятельности фирм: теория 
удовлетворённой прибыли, теория закрепления на рынке, теория роста и успеха 
фирмы. 

Условия рационального производства в конкурентной (совершенной) 
отрасли. Межотраслевые потоки ресурсов в условиях совершенной конкуренции. 
Виды рыночных структур несовершенного рынка. Характерные черты чистой 
монополии. Определение цены. Определение объёма производства. Показатели 
монопольной власти. 

Тема 3. Макроэкономические показатели. Экономический рост, 
цикличность, безработица, инфляция.  

Макроэкономика как экномика, рассматриваемая в масштабах целой 
экономики страны. Макроэкономика как направление экономической науки, 
которое рассматривает законы и закономерности развития экономики как 
целостной системы страны. 

Кругооборот доходов и расходов в экономике страны (в национальном 
хозяйстве). 

Валовой внутренний продукт (ВВП) и методы его расчёта: метод 
добавленной стоимости (производственный метод), метод расчёта по доходам 
(«поток доходов» или распределительный метод), метод расчёта по расходам 
(«поток расходов» или метод конечного использования). 

Валовая добавленная стомисоть – разница между всей стоимостью 
произведённой продукции и стоимостью затраченных предметов труда (сырья, 
материалов, топлива, энергии).  

Элементы ВВП по доходам: заработная плата работников, чистый процент 
финансового сектора, рента, прибыль корпораций, нераспределённая прибыль 
корпораций, налоги на прибыль корпораций, амортизация, косвенные налоги 
(чистые). 

Элементы ВВП по расходам: потребительские расходы домохозяйств (С); 
валовые внутренние частные инвестиции в экономику (Ig), включающие чистые 
инвестиции и амортизацию; государственные закупки товаров и услуг (G) – 

расходы государственных учреждений и органов власти на приобретение товаров 
и оплату услуг труда, занятых в государственном сектор, сюда не включаются 
трансфертные платежи; чистый экспорт (Xn) – весь экспорт (E) за вычетом 
импорта (Z). 

Потенциальный ВВП. Фактический ВВП. Номинальный ВВП. Реальный 
ВВП. Индекс цен. Индекс цен Ласпейраса. Индекс цен Пааше. Индекс цен 
Фишера. Инфлирование ВВП. Дефлирование.  



  

Баланс народного хозяйства (БНХ) и Система национальных счетов (СНС).  
Экономическая нестабильность – характерная черта капиталистической 

(рыночной) экономики. Цикличность экономки. Промышенный цикл, его суть и 
фазы. Характеристкиа фаз промышленного цикла: кризиса, застоя (депрессии), 
оживления, подъёма.  

Причины экономического кризиса. Марксистское объяснение 
экономической цикличности и причин кризиса: противоречие между 
общественным характером производства и частной формой присвоения ресурсов. 
Кейнсианское объяснение экономической цикличности и кризиса: 
недостаточность совокупного спроса вследствие склонности людей к сбережению 

Пути выхода из экономического кризиса (в промышленном цикле). 
Марксистский подход: изменение системы экономики, переход от 
капиталистической экономики (рыночной) к коммунистической (плановой). 
Кейнсианский подход: стимулирование во время экономического кризиса 
совокупного спроса, прежде всего путём экспансионистской фискальной 
(бюджетно- налоговой) политики. 

Виды экономических циклов: сезонные, отраслевые; короткие, средние, 
длинные. Теория Н. Кондратьева о длинных волнах экономики. 

Особенности экономической цикличности в условиях глобализации 
экономики. 

Труд, совокупный труд. Особенности рынка труда: общие характеристики. 
Теории спроса и предложения труда. Роль профсоюзов в обеспечении занятости 
населения. 

Занятость. Структура населения как социально-экономической категории. 
Институциональное и неинституциональное население. Экономически активное и 
экономически неактивное население. Структура экономически активного 
населения: занятые и безработные. 

Виды безработицы: фрикционная, структурная, циклическая. Естественная 
безработица. Уровень безработицы. Уровень занятости. Фактическая безработица 
и её уровень. Закон Оукена. 

Направления борьбы с безработицей. Пути снижения естественного уровня 
безработицы. 

Уровень инфляции: индексы цен (Ласпейраса, Пааше, Фишера). 
Необходимость измерения инфляции. Темп инфляции.  

Виды инфляции: умеренная (до 10% в год); галопирующая (в пределах 20-

200%% в год); гиперинфляция (больше 200% в год). Инфляция открытая и 
скрытая (подавленная). Инфляция управляемая и неуправляемая. Инфляционная 
спираль. 

Социально-экономические последствия инфляции. Уменьшение реальных 
доходов населения как юридических, так и физических лиц. Инфляция 
перераспределяет доходы и богатство. 

Содержательный модуль 2. Финансы. Страхование. Денежно-

кредитные отношения. Банки, их роль в современной экономике. 



  

Тема 4. Финансы. Финансовая система. Финансовая политика. 

Государственные финансы. Бюджет. Бюджетная система. Финансовый 
рынок. Страхование. Международные финансы. Цифровые финансы. 

Предпосылки возникновения финансов. Историческое развитие финансовых 
отношений. Сущность и функции финансов. Система финансов: сущность, звенья, 
их характеристика. 

Система финансов. Финансовая система и ее звенья. Звенья современной 
системы финансов. Финансовая система Российской Федерации. Управление 
финансами. Финансовый механизм: финансовое право, финансовое планирование 

и прогнозирование, текущиее управление, финансовый контроль, финансовая 
информация. Органы управления финансами. Финансовая политика цель, 
принципы, задачи, виды. Финансовая стратегия и тактика.  

Назначение общегосударственных финансов. Сущность и функции 
бюджета. Бюджетная система: уровни, принципы построения. Бюджетная система 
Российской Федерации. Доходы бюджета: сущность, источники, состав, 
структура. Методы увеличения доходов бюджета. Расходы бюджета: сущность, 
классификация. Методы по сокращению расходов бюджета. Бюджетный процесс: 
содержание, участники, стадии. Бюджетный процесс в Российской Федерации. 

Межбюджетные отношения: сущность, принципы, формы. Бюджетная 
обеспеченность. Бюджетный дефицит и методы его финансирования. 

Финансовый рынок: рынок денег и рынок ценных бумаг. 
Рынок ценных бумаг (РЦБ) Ценная бумага, её характеристики и виды. 

Эмиссионная ценная бумага. Наличный и безналичный оборот ценных бумаг. 
Первичный рынок ценных бумаг. Эмиссия ценных бумаг. Эмитент. Инвестор. 
Институциональный инвестор. Вторичсный рынок ценных бумаг – рынок 
обращения ценных бумаг. Биржевой и небиржевой рынок обращения ценных 
бумаг.  

Фондовая биржа как организованный рынок ценных бумаг. Спотовый 
(кассовый) рынок фонодой биржи. Срочный рынок фондовой биржи. Спотовые и 
срочные фондовые биржи. Фондовые биржи государственных и 
негосударственных ценных бумаг. Фондовые индексы как оценка поведения 
фондового рынка. Производные финансовых инструментов. Хеджирование. 
Котировочная цена. Фьючерсная сделка. Опционный контракт. Цена исполнения. 

Спекулятивные и страховые сделки на рынке ценных бумаг. Деятельность 
посредников на рынке ценных бумаг: брокер, дилер, инвестиционный фонд, 
паевой инвестиционный фонд. 

Регулирование рынка ценных бумаг. Федеральная комиссия по рынку 
ценных бумаг в Россиской Федерации.  

Экономическая сущность страхования. Объекты страхования. Основные 
страховые термины. Классификация форм и видов страхования. Страховой рынок. 

Международные финансы: сущность, значимость в современной экономике. 
Функции международных финансов. Международные финансовые организации, 
их направления деятельности. Мировая валютная система, этапы ее 
формирования.  



  

Цифровые финансы. Базовые технологии цифровых финансов. Новая 
цифровая финансовая инфраструктура.  

Тема 5. Налоги. Классификация налогов. Принципы налогообложения. 
Налоговая система. Налоговая политика.  

Место и роль налогов в системе финансовых отношений. Налоги, их 
сущность, черты. Функции налога. Элементы налога: объект и субъект налога, 
налоговый агент, источник налога, масштаб и единица налога, налоговая ставка, 
налоговая база, налоговая льгота, налоговый оклад и налоговый период. 
Принципы налогообложения.  

Классификация налогов. Прямые и косвенные налоги. Федеральные, 
региональные и местные налоги. Закрепленные и регулирующие налоги. Общие и 
целевые налоги.  

Способы взимания налогов: изъятие налога до получения владельцем 
дохода (у источника дохода); кадастровый; декларационный. Специальные 
налоговые режимы. Система налогообложения в Российской Федерации.  

Сущность налоговой системы. Налоговая система: шедулярная и 
глобальная. Принципы построения налоговой системы, заложенные Адамом 
Смитом.  

Налоговая политика. Налоговый механизм: налоговое законодательство, 
налоговая информация, налоговое планирование и прогнозирование, налоговое 

регулирование, налоговый контроль. Кривая Лаффера как упрощённый взгляд на 
политику налогообложения и её влияния на экономическую динамику в стране. 

Тема 6. Кредит и кредитная система. Банки. Банковская система 
Российской Федерации. Рынок денег. Денежно-кредитная политика. 

История развития кредитных отношений. Необходимость кредита в 
современной экономике. Стороны кредитных отношений. Кредит и заем. 
Принципы кредитования: срочность, возвратность, платность, материальная 
обеспеченность, целевой характер. Функции кредита. Объекты кредитования. 

Формы кредита. Коммерческий кредит. Лизинг. Факторинг и форфейтинг. 
Банковский кредит. Ипотечный кредит. Коммерческий кредит. Государственный 
кредит. Международный кредит. 

Понятие и структура кредитной системы. Звенья кредитной системы: 
банковская и парабанковская системы. Кредитная система Российской 
Федерации. 

Банковская система: сущность, принципы формирования. Классификация 
банковских учреждений.  

Центральный банк: функции. Мультипликационное расширение банковских 
резервов. Создание новых денег банком при выдаче ими кредитов. Норма 
обязательных резервов.  

Денежный рынок – обращение краткосрочных ценных бумаг (временной 
критерий один год). Равновесие на денежном рынке. Уравнение обмена 
количественной теории денег (уравнение Фишера): MV=PY. 

Основные направления денежно-кредитной политики Центрального банка. 
Операции на открытом рынке. Учётно-процентная (дисконтная) политика. Мягкая 
кредитно-денежная политика (политика «дешёвых денег»). Жёстская денежно-



  

кредитная политика (политика «дорогих денег»). Автоматическая кредитно-

денежная политика. 
Содержательный модуль 3. Основы финансовой грамотности. 

Финансово-экономические задания. Практические основы финансового 
поведения гражданина 

Тема 7. Доходы и расходы. Личный бюджет и финансовое 
планирование. 

Доходы и их виды. Возможности увеличения активных доходов. 
Возможности увеличения пассивных доходов.  

Виды расходов. Обязательные и необязательные расходы. Возможности 
оптимизации расходов.  

Личный и семейный бюджет: статьи доходов и расходов. Стандарты (типы) 
семейных бюджетов. Состояния бюджета: дефицитный, сбалансированный, 
профицитный бюджет. Решение проблемы контроля над личным (семейным) 
бюджетом.  

Финансовое планирование. Этапы составления личного финансового плана. 
Порядок определения финансовой цели. Альтернативы достижения финансовой 
цели. Стратегия достижения финансовых целей. Финансовая «подушка 
безопасности». 

Тема 8. Расчеты и платежи в повседневной жизни. Сбережения и 
инвестиции граждан. 

Виды расчетов и платежей в повседневной жизни: наличные, безналичные, 
электронные. Современные платежные средства. Банковские платежные системы, 
банковские счета, дебетовые и кредитные банковские карты. Электронные 
платежные системы, «электронные кошельки». Выбор индивидом расчетных 
инструментов. Особенности платежей и расчетов в иностранной валюте. 
Криптовалюты, возможности и риски их использования. Риски мошенничества 
при расчетах и способы его предотвращения. Правила безопасности при 
пользовании банковскими картами, интернет-банкингом, мобильным банкингом, 
электронными денежными средствами.  

Необходимость формирования культуры сбережения у граждан. Критерии 
отличия сбережений от инвестиций. Банковский вклад как способ сбережения. 
Виды вкладов. Открытие вклада онлайн. Государственная система страхования 
вкладов. Налогообложение доходов по вкладам физических лиц. Рациональное 
сберегательное поведение вкладчика. Защита доступа в личный кабинет клиента 
банка. Наследование вклада.  

Понятие инвестиций. Инструменты инвестирования. Финансовые 
посредники и инфраструктура финансового рынка. Альтернативные инвестиции. 
Управление инвестиционными рисками. Типичные ошибки при осуществлении 
инвестиций. 

Тема 9. Права и управление личными рисками потребителей 
финансовых услуг. 

Потребители финансовых услуг и их права. Типичные ситуации нарушения 
прав потребителей финансовых услуг. Мошенничество на финансовом рынке. 
Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 



  

безопасности, виды финансового мошенничества: в кредитных организациях, в 

интернете, по телефону, при операциях с наличными. Психологические 
мошеннические схемы. Роль Банка России в системе защиты прав потребителей 
финансовых услуг и обеспечения финансовой доступности. Защитные функции 
других государственных органов. Досудебное и судебное урегулирование споров. 
Общественные организации потребителей.  

Общие подходы к управлению рисками. Риски ущерба основному 
имуществу семьи и человека. Риски гражданской ответственности из-за ущерба 
жизни, здоровью имуществу третьих лиц. Риски болезни, травмы, утраты 
трудоспособности, потери работы, преждевременной смерти. Пенсионный риск. 
Основные понятия страхования. Виды страхования. Порядок страхования. 
Особенности работы с документами, которые подписывает клиент страховой 
компании, и по которым несет ответственность. Типичные ошибки при 
страховании. Выбор страхового полиса и страховщика.   
 

4.3. Лекции  

№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Очная 
форма 

Очно-

заочная 
форма / 
заочная 
форма 

3 семестр  

1 Тема 1. Предмет и метод экономической теории. 
Основы рынка и его эволюция. Кругооборот 
экономической деятельности и его отражение в 
финансово-экономическом практикуме. 

2  

2 Тема 2. Рыночный механизм. Спрос и предложение: 
взаимодействие и равновесие. особенности 
установление рыночной цены. Динамические модели 
равновесия. Виды поведения потребителя. Поведение 
фирмы.  

2  

3 Тема 3. Макроэкономические показатели. 
Экономический рост, цикличность, безработица, 
инфляция.  

2  

4 Тема 4. Финансы. Финансовая система. Финансовая 
политика. Государственные финансы. Бюджет. 
Бюджетная система. Финансовый рынок. 
Страхование. Международные финансы. Цифровые 
финансы. 

2  

5 Тема 5. Налоги. Классификация налогов. Принципы 
налогообложения. Налоговая система. Налоговая 
политика. 

-  

6 Тема 6. Кредит и кредитная система. Банки. 
Банковская система Российской Федерации. Рынок 
денег. Денежно-кредитная политика. 

2  

7 Тема 7. Доходы и расходы. Личный бюджет и 
финансовое планирование. 

2  



  

8. Тема 8. Расчеты и платежи в повседневной жизни. 
Сбережения и инвестиции граждан. 

-  

9. Тема 9. Права и управление личными рисками 
потребителей финансовых услуг. 

-  

 Всего часов 12  

 

4.4. Практические (семинарские) занятия 

№ 

п/п 
Название темы 

Количество 

часов 

Очная 
форма 

Очно-

заочная 
форма / 
заочная 
форма 

3 семестр  

1 Тема 1. Предмет и метод экономической теории. 
Основы рынка и его эволюция. Кругооборот 
экономической деятельности и его отражение в 
финансово-экономическом практикуме. 

2  

2 Тема 2. Рыночный механизм. Спрос и предложение: 
взаимодействие и равновесие. особенности 
установление рыночной цены. Динамические модели 
равновесия. Виды поведения потребителя. Поведение 
фирмы.  

4  

3 Тема 3. Макроэкономические показатели. 
Экономический рост, цикличность, безработица, 
инфляция.  

4  

4 Тема 4. Финансы. Финансовая система. Финансовая 
политика. Государственные финансы. Бюджет. 
Бюджетная система. Финансовый рынок. 
Страхование. Международные финансы. Цифровые 
финансы. 

4  

5 Тема 5. Налоги. Классификация налогов. Принципы 
налогообложения. Налоговая система. Налоговая 
политика. 

2  

6 Тема 6. Кредит и кредитная система. Банки. 
Банковская система Российской Федерации. Рынок 
денег. Денежно-кредитная политика. 

2  

7 Тема 7. Доходы и расходы. Личный бюджет и 
финансовое планирование. 

2  

8. Тема 8. Расчеты и платежи в повседневной жизни. 
Сбережения и инвестиции граждан. 

2  

9. Тема 9. Права и управление личными рисками 
потребителей финансовых услуг. 

2  

 Всего часов 24  

 

4.5. Лабораторные работы 

Учебным планом не предусмотрены. 
 

4.6. Самостоятельная работа студентов 



  

№ 
п/п 

Наименование раздела / 
темы 

Вид самостоятельной 
работы 

Объем часов 

Очная 
форма 

Очно-

заочная 
форма / 
заочная 
форма 

3 семестр  
1. Тема 1. Предмет и метод 

экономической теории. 
Основы рынка и его 
эволюция. Кругооборот 
экономической 
деятельности и его 
отражение в финансово-

экономическом 
практикуме. 

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач. 

3  

2. Тема 2. Рыночный 
механизм. Спрос и 
предложение: 
взаимодействие и 
равновесие. особенности 
установление рыночной 
цены. Динамические 
модели равновесия. Виды 
поведения потребителя. 
Поведение фирмы.  

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач. 

Написание статьи. 

6  

3. Тема 
3. Макроэкономические 
показатели. 
Экономический рост, 
цикличность, безработица, 
инфляция. Виды задач по 
финансово-

экономическому 
практикуму. 

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач. 

Написание статьи. 

6  

4. Тема 4. Финансы. 
Финансовая система. 
Финансовая политика. 
Государственные 
финансы. Бюджет. 
Бюджетная система. 
Финансовый рынок. 
Страхование. 
Международные финансы. 
Цифровые финансы. 

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач.  

Написание статьи. 

6  

5. Тема 5. Налоги. 
Классификация налогов. 
Принципы 
налогообложения. 
Налоговая система. 
Налоговая политика. 

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач. 

4  

6. Тема 6. Кредит и Научный доклад. 5  



  

кредитная система. Банки. 
Банковская система 
Российской Федерации. 
Рынок денег. Денежно-

кредитная политика. 

Открытые вопросы для 
дискуссии. 

Решение задач. 
Написание статьи. 

7. Тема 7. Доходы и 
расходы. Личный бюджет 
и финансовое 
планирование. 

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач. 

 

5  

8. Тема 8. Расчеты и 
платежи в повседневной 
жизни. Сбережения и 
инвестиции граждан. 

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач. 

5  

9. Тема 9. Права и 
управление личными 
рисками потребителей 
финансовых услуг. 

Научный доклад. 
Открытые вопросы для 

дискуссии. 
Решение задач. 

5  

Итого: 45  

 

4.7. Курсовые работы.  
Учебным планом не предусмотрены. 
 

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии. 
Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов 

образовательных технологий: 
Информационные технологии: использование электронных 

образовательных ресурсов (электронный конспект лекций, размещенный во 
внутренней сети; электронная библиотечная система) при подготовке к 
практическим занятиям. 

Для проверки уровня сформированности знаний студентов в ходе изучения 
курса экономической теории используется устный опрос и тестирование. 

Тест является один из методов стандартизированного испытания, 
выполнение которого может дать возможность определить знания обучающихся, 
особенности их познавательных процессов (внимания, мышления и т.д.).  

Основные формы самостоятельной научно-исследовательской 
(индивидуальной) работы: 

Решение задач, как форма самостоятельной работы, необходима для 
демонстрации экономических явлений и процессов с помощью математического 
инструментария. 

Подготовка научного доклада: готовятся по той или иной актуальной теме, 
обозначенной преподавателем. В данной работе проводится ретроспективный 
анализ зарубежной и отечественной литературы по экономической тематике, 
анализ экономических явлений и процессов, проводится оценка проблемы, 
делаются выводы. 

Подготовка открытых вопросов для дискуссии: вопросы для обсуждения 
обозначаются в заданиях на практическое (семинарское) занятие; требуют 



  

дополнительной проработки специальной литературы, актуальной статистики, 
мнения экспертов с обязательной ссылкой на источник; обучающийся 
самостоятельно формирует вывод по открытому вопросу. 

Написание научной статьи: тематика статьи обозначается преподавателем. 
При написании статьи используется специальная литература за последние 3-5 лет 
и данные актуальной статистики. Структура статьи: актуальность; степень 
изученности темы исследования; цель исследования; основная часть (изложение 
сути проблемы); выводы; литература (3-5 источников). Объем статьи 
до 7 страниц. 

 

6. Формы контроля освоения дисциплины. 
Текущая аттестация студентов производится на практических занятиях 

лектором и преподавателем, ведущими практические занятия по дисциплине в 
следующих формах:  

 устный опрос; 
 тестирование; 

 решение задач; 
 подготовка открытого вопроса для дискуссии; 
 самостоятельная работа (подготовка научного доклада, написание 

научной статьи). 
Промежуточный контроль по результатам освоения дисциплины проходит в 

форме устного экзамена. 
Система накопления баллов по видам работ отражается в таблице: 

Вид учебной работы Количество баллов 

ОФО О-ЗФО ЗФО 

Тестовый контроль на практических 
занятиях 

6  6 

Устный опрос на практических занятиях 6  6 

Решение задач на практических занятиях 10  10 

Самостоятельная работа (подготовка 
научного доклада, написание научной 
статьи) 

28  28 

Иные виды учебной работы (подготовка 
открытого вопроса) 

10  10 

Экзамен (устный) 40  40 

Всего за год 100 

 

7. Учебно-методическое и программно-информационное обеспечение 
дисциплины 

а) основная литература:  
1. Лихолетова, Н. В. Экономическая культура и основы финансовой 

грамотности : учебник / Н. В. Лихолетова, И. Н. Олейникова. – Персиановский, 

Таганрог : Донской государственный аграрный университет, Таганрогский 
институт управления и экономики, 2022. – 258 c. – ISBN 978-5-9201-0159-4. – 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – 

URL: https://www.iprbookshop.ru/130730.html (дата обращения: 27.01.2025). – 



  

Режим доступа: для авторизир. пользователей. – DOI: 

https://doi.org/10.23682/130730. 

2. Финансовая грамотность : учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-

Падукова, А. Н. Козлов [и др.]. – Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство 
Южного федерального университета, 2020. – 212 c. – ISBN 978-5-9275-3558-3. – 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – 

URL: https://www.iprbookshop.ru/107990.html (дата обращения: 27.01.2025). – 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 
3. Финансовая грамотность : учебник для вузов / науч.ред. Р.А. Кокорев. – 

Москва : Издательство Московского университета, 2021. – 568 с. : ил. 
4. Бурковский, П. В. Экономическая теория : учебник / П. В. Бурковский,  

Н. А. Гончарова, А. В. Яни. – Краснодар : КубГАУ, 2020. – 303 с. – Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/422000 (дата обращения: 29.01.2025). – Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

4. Вечканов, Г. С. Экономическая теория : учебник для вузов. 
/ Г. С. Вечканов. – 3-е изд. – Стандарт третьего поколения. – СПб. : Питер, 2011. – 

512 с. : ил. – (Серия «Учебник для вузов»). 
5. Экономическая теория : учеб. для студентов высш. учеб. заведений / под 

ред. В. Д. Камаева. – 10-е изд., перераб. и доп. – М. : Гуманит. Изд. центр 
ВЛАДОС, 2003. – 592 с. 

6. Скороход, Н. Н. Экономическая теория : в 2 ч. Ч. 1 : учебно-методическое 
пособие / Н.Н. Скороход, И.П. Заика; ГОУ ВО ЛНР «ЛГПУ». – Луганск : Книта, 
2022. – 292 с. 

б) дополнительная литература:  
1. Гражданский кодекс Российской Федерации. 
2. Налоговый кодекс Российской Федерации. 
3. Федеральный закон от 26 июля 2006 г. № 135-ФЗ «О защите 

конкуренции». 
4. Федеральный закон от 21 декабря 1913 г. № 353-ФЗ «О потребительском 

кредите (займе)». 
5. Федеральный закон от 2 декабря 1990 г. № 395-1 «О банках и банковской 

деятельности». 
6. Федеральный закон от 23 декабря 2003 г. № 177-ФЗ «О страховании 

вкладов в банках Российской Федерации». 
7. Федеральный закон от 27 июня 2011 г. № 161-ФЗ «О национальной 

платежной системе». 
8. Федеральный закон от 26 октября 2002 г. № 127-ФЗ «О несостоятельности 

(банкротстве)». 
9. Федеральный закон от 2 июля 2010 г. № 151-ФЗ «О микрофинансовой 

деятельности и микрофинансовых организациях». 
10. Закон РФ от 7 февраля 1992 г. № 2300-1 «Закон о защите прав 

потребителей». 



  

11. Долан Э. Деньги, банковское дело и кредитно-денежная политика 
/ Э. Долан, К. Кэмпбелл, Р. Кэмпбелл ; пер. с англ. В. Лукашевича и др.; / Под 
общ. ред. В. Лукашевича. – М., 1996. – 448 с. 

12. Заика, И. П. Международная экономика : методические рекомендации по 
организации семинарских занятий для студентов эконом. и неэконом. 
специальностей дневной и заочной форм обучения / И. П. Заика, 
О. Ю. Омельченко ; Гос. учрежд. «Луган. нац. ун-т имени Тараса Шевченко». – 

Луганск : Изд-во ГУ «ЛНУ имени Тараса Шевченко», 2013. – 287 с. 
13. Кейнс, Джон Мейнард. Общая теория занятости, процента и денег : пер.  

с англ. / Джон Мейнард Кейнс ; – М. : ЗАО «Бизнеском», 2013. – 408 с. – 

(Библиотека Генерального Директора. Вечная классика ; т. IV (LII)). 

14. Макконнелл, К. Р. Экономикс: Принципы, проблемы и политика : в 2 т. : 
пер. с англ. 13-го изд. : учебник. Т.1. / К. Р. Макконнелл, С. Л. Брю. – М. : 
ИНФРА-М, 2001. – 974 c. 

15. Маркс, К. Собрание сочинений : Соч. Т. 23–25. / К. Маркс, Ф. Энгельс. – 

2-е изд. – М. : Госполитиздат, 1960. – 908 с. 
16. Маршалл, А. Принципы политической экономии : Т. 3 / А. Маршалл. – М. 

: Прогресс, 1984. – 352 с. 
17. Рикардо, Д. Начала политической экономии и налогового обложения. 

Избранное : пер. с англ. / Д. Рикардо ; [предисл. П. Н. Клюкина]. –  М. : Эксмо, 
2007. –  960 с. – (Антология экономической мысли).  

18. Самуэльсон, П. Экономика : учебник. в сокр. пер. с англ. / П. Самуэльсон. 
– Севастополь : Изд. «Ахтиар», 1995. – 384 с.  

19. Смит, А. Исследование о природе и причинах богатства народов 
/ А. Смит. – М. : Соцэкгиз, 1962. – 688 с.  

20. Экономическая теория : курс лекций для студентов дневной и заочной 
форм обучения : в 2 ч. Ч. I / сост.: Л. С. Бацманова, Н. Н. Скороход. – Луганск : 
Альма-матер, 2006. – 136 с. 

21. Экономическая теория: курс лекций для студентов дневной и заочной 
форм обучения : в 2 ч. Ч. II / сост.: Л. С. Бацманова, Н. Н. Скороход. – Луганск : 
Альма-матер, 2006. – 105 с. 

22. Борисов А.Б. Большой экономический словарь. – М.: Книжный мир, 2010. 
– 860 с. 

в) Интернет-ресурсы: 
1. Аникина, Е. А. Экономическая теория : учебник / Е. А. Аникина, 

Л. И. Гавриленко. – Томск : Изд-во Томского политехн. ун-та, 2014. – 413 с. – 

URL: https://portal.tpu.ru/SHARED/h/HUBUS/metodichka/tutorial/Anikina.pdf 

(свободный доступ).  
2. Экономическая теория для неэкономических специальностей (экономика) 

Версия 1.0 [Электронный ресурс] : конспект лекций / Т. М. Шибитова, 
Л. Н. Абрамовских, И. И. Зырянова и др. – Электрон. дан. (3 Мб). – Красноярск : 
ИПК СФУ, 2008. – URL: https://bio.sfu-

kras.ru/files/1581_Konspekt_lekcii_Ekonomika.pdf 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

https://portal.tpu.ru/SHARED/h/HUBUS/metodichka/tutorial/Anikina.pdf


  

Освоение дисциплины предполагает использование академической 
аудитории для проведения лекционных и практических занятий с необходимыми 
техническими средствами (компьютер, проектор, доска).  
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